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2024 г. 

Приложение № 3  

к годовому плану работы МБДОУ 

детский сад «Теремок» Боковского 

района 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к годовому календарному учебному графику МБДОУ детский сад «Теремок» 

Боковского района на 2024-2025 учебный год 

 

 Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Теремок» Боковского района разработан в 

соответствии с: 

 - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

  - Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155 (далее - ФГОС ДО).  

 - Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП 

ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»  

  - СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. - СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.  

 - Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Теремок» Боковского района 

 - Уставом МБДОУ.  

 

 Годовой календарный учебный график – является приложением к годовому плану 

организации образовательного процесса в МБДОУ детский сад «Теремок» в 2024-2025  

учебном году. В установленном законодательством Российской Федерации порядке МБДОУ 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. В зависимости от адаптационного периода для детей, вновь поступающих в МБДОУ, 

результатов психолого-педагогической диагностики варианты учебной недели, режим занятий 

в течение учебного года, их продолжительность могут быть гибкими. Психолого-

педагогическая диагностика проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного 

для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

 Режим работы МБДОУ: с 7.30 - 18.00, филиал: с 7.30. - 16.30. 

 График работы: пятидневная рабочая неделя (понедельник, вторник, среда, четверг, 

пятница). 

 Выходные дни: суббота, воскресенье. 

 Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель 

летнего оздоровительного периода. Календарный учебный график учитывает в полном объёме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

 В течение учебного года для детей предусмотрены дни здоровья и эмоционально- 

психологической разгрузки (каникулы): 

  Зимние каникулы с 29.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 

  С 01 июня по 31 августа – летняя оздоровительная компания. 

 Содержание педагогической работы в период каникул направлено на создание 

оптимальных условий для активного отдыха детей, увеличение объема двигательной 

активности, обеспечение мер по укреплению здоровья, закаливанию организма, повышению 

эффективности прогулки и др. Содержание каникул состоит в организации художественно- 

творческой, музыкальной и физкультурной деятельности. 



 Согласно «Перспективному плану организации культурно-досуговой деятельности на 

2024-2025 учебный год» в МБДОУ проводятся: 

1 раз в неделю досуговые мероприятия (театрализованные, музыкальные, литературные, 

физкультурные и т.д.); 

2 раза в год спортивные праздники (летний и зимний). 

 

 В летний оздоровительный период работа с детьми организуется согласно «Плану 

работы МБДОУ в летний оздоровительный период», «Режима дня (теплый период)», 

перспективному плану воспитательно-образовательной работы по темам недель и дней. 

Совместно с детьми проходят спортивные праздники, спортивные и подвижные игры, 

досуговые мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок, НОД не 

проводится. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 

Вторая группа  раннего 

возраста 

№3 

Младшая группа 

№2 

Средняя группа 

№4 

Старшая группа 

№5 

Подготовительная    

к школе группа 

№1 

Разновозрастная 

группа  

№6 

Продолжительность учебного года  Начало учебного года 01.09.2024 г. 
 Окончание учебного года 31.05.2025 г. 

Продолжительность образовательного 

процесса (количество недель в учебном 

году) 

 

36 недель 

Режим работы  5 дней в неделю 

Праздничные (нерабочие) дни  В соответствии с производственным календарем на 2024 и 2025 годы 

Дни здоровья  

Дни психоэмоциональной разгрузки 
Летний оздоровительный период 

1 раз в квартал 
Зимние каникулы с 29.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 

с 01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

Продолжительность учебной нагрузки 5 дней 

Объем недельной нагрузки 10 занятий в 
неделю 

10 занятий 
в 

неделю 

10 занятий 
в 

неделю 

13 
занятий в 
неделю 

14 
занятий 

в 
неделю 

от 10 до 14 

занятий (в 

соответствии с 

возрастом) 

Продолжительность НОД 8-10 мин до 15 мин до 20 мин до 25 мин до 30 мин от 15 до 30 мин 

(в соответствии 

с возрастом) 

Период проведения НОД НОД проводится в 

1и 2   половине дня  

(по подгруппам) 

НОД проводится в 1   половине дня НОД проводится в 

1и 2   половине дня 

НОД проводится 

в 1и 2   половине 

дня 

НОД 

проводится в 1   

половине дня 

Продолжительность перерыва между 

НОД 

10 минут 

Время проведения досугов 1 раз в неделю 

Психолого-педагогическая диагностика 2 раза в год (сентябрь, май) 
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